AlS

A manterem-se as
tendéncias atuais,
em 2030 serao...

Numero de pessoas
que passam fome
no mundo (2019)

+ de

840 milhoes

8,9% da
populacao mundial

CERIAS

21,3%

das criancas do
mundo tém um

crescimento $

deficitario para a
sua idade, devido
a desnutricao

cronica

35

por ano

O numero de pessoas com fome aumenta de forma continua desde 2014.
0O mundo afasta-se do objetivo de erradicar a fome no mundo até 2030 (ODS 2)

de vida das populagdes.

A ma nutricao
custa a economia
global cerca de...

bilides de USD
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Em 2018, 113 milhoes S

de pessoas enfrentavam uma 250

insegurancga alimentar aguda. o

No inicio de 2020, eram

135 milhoes de pessoas o
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No final de 2020, deverao ser
cerca de 265 milhoes 50

de pessoas.
Milhdes 0

Se considerarmos a
inseguranca alimentar
moderada e severa...

2 mil milhoes

de pessoas

Nao tiveram acesso a

acesso regular a alimentos

seguros, nutritivos
e suficientes em 2019.

Fonte: SOF1 2020, FAD; 2020.
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FILMES/ DOCUMENTARIOS

e O Mundo & Mesa - Governanga do Sistema

Alimentar (2018)

E P'ra Amanh& - Alimentagdo (2020)
e 7 Documentaries on World Food Day - Aljazeera

e Cowspiracy (2014) -

trailer

e Kiss the Ground (2020) - trailer
e Sustainable - Documentary (2016)

The End of Poverty? (2009) - trailer
Every Three Seconds (2014) - trailer

e Hungry For Change (2012) - trailer

e Facing_ Hunger - Documentary (2013)

Wasted! The Story of Food Waste (2017)
e Mais Documentdrios sobre Fome e Pobreza

FICHA TEMATICA

Em 2050, estima-se que o setor agroalimentar
sera responsavel por 50% das emissbes
de Gases com Efeitos de Estufa (GEE).
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[ Agricultura, florestas e outros tpos de uso do solo Restantes setores
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“A fome é a privagdo de uma alimentag¢do de qualidade, nutritiva e
suficiente durante todo o ano, geradora de malnutricdo e/ou
desnutricdo. Provoca mal-estar fisico e psicolégico e tem impacto
no desenvolvimento, na mortalidade infantil e na esperangca média
Decorre da escassez de alimentos
provocada por fatores como o clima, a produgdo, as condigdes
econdmicas ou a existéncia de conflitos.” (ONU)

Intensidade das emissdes dos varios tipos
de alimentos, no periodo 2011-2017
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Fonte: Paine! Intergovernamental sobre Alteragdes Climdticas, 2019,

Fonte: World Economic Forum, com base em FAQ, 2019,

“As vezes sentimos fome, mas depois comemos e sentimo-nos melhor.

O problema é que hd muitas pessoas que ndo tém acesso a comida, ou a

comida suficiente, ou nutritiva. Ha paises no mundo em que apesar de

haver alimentos, a comida produzida ndo é suficiente para alimentar as

pessoas. Imagina que houve uma seca ou uma inundagdo em que as

produgdes foram afetadas? Imagina que o prego da comida é demasiado

caro para as pessoas poderem comprar? Imagina um pais em conflito, em

que as pessoas ndo conseguem aceder & comida? A erradicacdo da

fome é possivel, aliags a fome é o maior problema soluciondvel do mundo,

ou seja é um problema que tem solug¢do.”

(Diciondrio do Desenvolvimento, IMVF)

LIVROS

e O Direito a Alimenta¢do: Uma janela

para o Mundo - llustrado por jovens para

jovens

e Porqué a
Ravignan

Fome?,

A Fome, de Martin Caparrds

se  [Freameels [De

e A Fome no Mundo Explicada ao Meu

Filho, de Jean Ziegler

e O que é Fome?, de Ricardo Abramovay

e Fome: Seguranga Alimentar E Nutricional

Em Pauta, de Taud Lima Verdan Rangel
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ROSTO
SOLIDARIO


https://www.youtube.com/watch?v=YuVms12pBiY&t=893s
https://www.youtube.com/watch?v=YuVms12pBiY&t=893s
https://sic.pt/Programas/e-pra-amanha/episodios/2020-05-17-E-Pra-Amanha---Episodio-1---A-alimentacao
https://www.aljazeera.com/program/featured-documentaries/2018/10/16/world-food-day-must-watch-documentaries
https://www.youtube.com/watch?v=nV04zyfLyN4
https://www.youtube.com/watch?v=K3-V1j-zMZw
https://www.youtube.com/watch?v=LRZnEBFYNS0&t=23s
https://www.youtube.com/watch?time_continue=57&v=4b3NQQxsueg&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=3MvAM97VDE8
https://www.youtube.com/watch?v=oN0zUrDb12I
https://www.globalcitizen.org/en/content/documentaries-about-the-global-goals/
http://www.fao.org/3/a1300p/a1300p.pdf
https://www.wook.pt/autor/francois-de-ravignan/1636767
http://www.coerencia.pt/
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“A inseguranga alimentar e nutricional é simultaneamente uma causa e efeito da pobreza, estando interligada com

multiplas dimensées do desenvolvimento. O acesso a alimentos seguros, sauddveis e nutritivos, a pregos acessiveis,

constitui um desafio para boa parte da populagéo mundial, ainda mais tendo em conta o crescimento populacional e

os desequilibrios de poder no sistema agroalimentar, que tém contribuido para um aumento da inseguranga alimentar

no mundo. Isto é agravado pela pandemia de COVID-

19, que veio afetar de forma desproporcional os setores da

populacdo mais pobres e vulnerdveis, agravar fatores de desigualdade e deixar claramente muitos para trés.

Nesse contexto, a resposta ao fenémeno da fome assume-se como um imperativo moral, politico, econdmico e social

para a realizacdo da Agenda 2030 e a construgéo de
para esse designio.”

sistemas agroalimentares mais justos e sustentdveis é crucial

(FERREIRA, Patricia M., Desenvolvimento e Seguranca Alimentar e Nutricional - Perspetivas e (Des)Equilibrios, FEC, Janeiro 2021], p. 3)

ODS DIRETAMENTE INTERLIGADOS
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Uma nutrigio
adequada é essencial
para a aprendizagem
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A maioria dos
pobres no mundo
vive em zonas
rurais

TRABALHO DIGKD
ECRESCANENTO
ECONONICO

o

=

h

FATORES QUE CONTRIBUEM PARA A INSEGURANCA ALIMENTAR
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Pragas

Uma agricultura sustentavel
pode minorar o problema
da escassez de agua

Os investimentos rurais podem
evitar uma urbanizagdo
ingerivel. As comunidades em
que vivemos podem ser mais
sustentaveis

14 Tolsn
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Os recursos piscicolas
fornecem proteina animal a
boa parte da populagdo
mundial

0 setor agricola & importante
na geracio de emprego. O
crescimento agricola nos paises
mais pobres pode reduzir a taxa
de pobreza para metade

A mudanca dos padrées de
produgdo e consumao &
essencial para reduzir o

desperdicio de alimentos

As florestas detém 80% da
biodiversidade terrestre, pelo
gue a sua gestdo tem impactos
econdmicos e amblentais
relevantes

As reformas no setor agricola
podem assegurar um acesso
mais equitativo a terra e
reduzir desigualdades
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A agricultura & crucial para
combater as alteragdes
climaticas

1 PARCERIAS PARA
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As parcerias ajudam a dar voz aos
mais pobres e vulneraveis, para
além de serem essenciais para a

partilha de conhecimentos e
mobilizagdo de recursos

CAUSAS DAS CRISES ALIMENTARES EM 2019 MAIS DE METADE DAS PESSOAS AFETADAS

VIVEM EM AFRICA
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Fonte: F5IN, Global Report on Food Crises, 2020.

www.coerencia.pt

ORGANIZACOES / DOCUMENTOS

To Good To Go: contra o desperdicio alimentar
Reefood

Estratégia do Prado ao Prato da Unido Europeia
Estratégia da Biodiversidade da UE para 2030
Década Global da Nutri¢do

LINKS UTEIS

e Recursos ODS
e Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel - ODS 2

e Diciondrio do Desenvolvimento - Fome

Estudo "“Desenvolvimento e Seguranca Alimentar e

Nutricional - Perspetivas e (Des)Equilibrios”
e Nacdes Unidas: Solugdes Urgentes para Tempos
Urgentes (2020)



https://toogoodtogo.pt/pt
https://www.re-food.org/pt
https://www.re-food.org/pt
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal/actions-being-taken-eu/farm-fork_pt
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal/actions-being-taken-eu/eu-biodiversity-strategy-2030_pt
https://www.un.org/nutrition/
https://ods.imvf.org/recursos/
https://ods.imvf.org/recursos/
https://ods.imvf.org/erradicar-a-fome/
https://ddesenvolvimento.com/portfolio/fome/
https://www.fecongd.org/pdf/SegurancaAlimentar.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=xVWHuJOmaEk&t=8s
http://www.coerencia.pt/

